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2. Zweck 

2.1. Animation 

Die Verbände Schneesport Mittelland-Nordwestschweiz und Berner Oberländischer Skiverband 

wollen Athletinnen und Athleten aus ihren Verbandsgebieten zur Teilnahme an den Rennen des 

Raiffeisen Berner Cup animieren. Um diese Veranstaltungen möglichst attraktiv und spannend 

zu machen, sollen am Saisonende die besten und engagiertesten Wettkämpfer/Innen mit einem 

Preis belohnt werden.  

2.2. Nachwuchsförderung 

Das Hauptschwergewicht liegt beim Raiffeisen Berner Cup bei den Kategorien bis U16. Die 

Strecken sollen möglichst den Bedürfnissen dieser Kategorien angepasst werden. 

2.3. Damen / Herren 

Den Wettkämpfer/Innen über U16 soll eine Startmöglichkeit unter gleichaltrigen ausserhalb der 

nationalen Wettkämpfe geboten werden. Es sollen sich Neueinsteiger, Liebhaber und 

Ambitionierte Läufer auf einem gut zu bewältigenden Kurs messen können. 

3. Bezeichnung  

Raiffeisen Berner Cup 

Langlauf Saison 11/12 

4. Rennen  

4.1. Auswahl  

Die möglichen Organisatoren verteilen unter der Leitung und Aufsicht des Koordinators die 

Rennen der Saison unter einander. Der nationale und internationale Wettkampfkalender soll 

nach Möglichkeit berücksichtigt werden. Der SSM Schlussevent ist als Finale gesetzt. 

4.2. Ersatzrennen  

Sollten auf Grund von schlechter Witterung oder Schneemangel mehrere Rennen einer Saison 

ausfallen, können kurzfristig Ersatzveranstaltungen benannt werden.  

4.3. Meisterschaften 

Für die Meisterschaften gilt im Allgemeinen das gleiche Reglement wie für den Raiffeisen Berner 

Cup und wird auch in dessen Gesamtwertung aufgenommen. 

4.3.1. Durchführung 

Die Meisterschaften werden alternierend in beiden Verbandgebieten und abwechslungsweise in 

der klassischen beziehungsweise skating Technik ausgetragen. Das Einzelrennen sowie das 

Staffelrennen können an einem Tag stattfinden. 

4.3.2. Kategorien 

Im Einzelrennen werden die Kategorien gemäss Raiffeisen Berner Cup Reglement geführt, 

ausgenommen der Kategorien Masters.  

Staffelrennen: 

U16 Mädchen  2 Läuferinnen (1 klassisch/1 skating) 

U16 Knaben  3 Läufer (1 klassisch/2 skating) 

U20 Damen  2 Läuferinnen (1 klassisch/1 skating) 

U20 Herren  3 Läufer (1 klassisch/2 skating) 



Damen  2 Läuferinnen (1 klassisch/1 skating) 

Herren  3 Läufer (1 klassisch/2 skating) 

4.3.3. Medaillen 

Pro Kategorie werden jeweils die drei ersten mit einer Medaille ausgezeichnet. Die Medaillen 

und Meistertitel werden in den U16 Kategorien sowohl im SSM wie auch im BOSV vergeben. Die 

Verbände SSM und BOSV küren in den Kategorien U20 Herren / Herren sowie U20 Damen / 

Damen nur einen gemeinsamen Meister. (Masters-Kategorie wird mit der Kategorie „Herren“ 

gewertet) 

In den U16 Kategorien werden in beiden Verbänden jeweils die drei ersten ausgezeichnet. 

4.4. Disziplinen  

Es können sämtliche Formen von Langlaufrennen aufgenommen werden. Ziel ist es, einen 

möglichst breit gefächerten Berner Cup zu gestalten. 

4.5. Durchführung  

Die Rennen werden gemäss der Ausschreibung des jeweiligen Veranstalters und dem 

Wettkampfreglement von swissski durchgeführt.  

5. Teilnehmer  

5.1. Verbandsangehörigkeit  

Es sind Wettkämpfer/Innen aus allen Verbänden Start- und Wertungsberechtigt. 

In die Gesamtwertung des Raiffeisen Berner Cup werden nur Wettkämpfer/Innen aus den 

Verbänden SSM und BOSV aufgenommen. 

5.2. Kategorien  

Der Berner Cup Langlauf wird in den folgenden Kategorien gewertet:  

U10 Knaben   U10 Mädchen 

U12 Knaben    U12 Mädchen 

U14 Knaben   U14 Mädchen 

U16 Knaben   U16 Mädchen 

U 20 Herren   U20 Damen 

U 40 Herren  Damen 

Herren Ü40 ab Masters 3 

Die aktuellen Jahrgänge werden gemäss swissski Kategorien übernommen. 

5.3. Distanzen 

U10 Knaben  1 - 2km  U10 Mädchen 1 – 2km 

U12 Knaben   2 – 3km  U12 Mädchen 2 – 3km 

U14 Knaben  3 – 5km  U14 Mädchen 3 – 5km 

U16 Knaben  5 – 7,5km  U16 Mädchen 5 – 7,5km 

U 20 Herren  7,5 – 30km  U20 Damen  5 – 30km 

U 40 Herren 10 – 30km  Damen  5 – 30km 

Herren Masters (über 40)    10 – 30km 

5.4. Startgeld 

U10 Knaben  CHF 10.00  U10 Mädchen CHF 10.00 

U12 Knaben   CHF 10.00  U12 Mädchen CHF 10.00 

U14 Knaben  CHF 10.00  U14 Mädchen CHF 10.00 

U16 Knaben  CHF 10.00  U16 Mädchen CHF 10.00 

U 20 Herren  CHF 15.00  U20 Damen  CHF 15.00 



U 40 Herren CHF 20.00  Damen  CHF 20.00 

Herren Ü40 ab Masters 3    CHF 20.00 

6. Wertung  

6.1. Erwachsene 

6.1.1. Cup-Punkte pro Rennen  

Für die Punkteverteilung sind die Overallranglisten folgender Kategorien massgebend: 

Damen U20  Herren U20 

Damen   Herren U 40     

   Herren Ü40 

 

6.1.2. Distanzrennen 

Je Rennen werden folgende Punktewertungen je Overallrangliste vergeben: 

1. Rang 25 Punkte 2. Rang 20 Punkte 

3. Rang 25 Punkte   4. Rang 12 Punkte 

5. Rang 11 Punkte  6. Rang 10 Punkte 

7. Rang  9 Punkte 8. Rang 8 Punkte 

9. Rang 7 Punkte 10. Rang 6 Punkte 

11. Rang 5 Punkte 12. Rang  4 Punkte 

13. Rang 3 Punkte 14. Rang 2 Punkte 

jeder weitere/r klassierte/r Läufer/In erhält einen Punkt!   

6.1.3. Gesamtwertung  

Jede/r Läufer/In aus den Verbänden SSM und BOSV welche/r an mindestens 3 Berner Cup 

Rennen teilgenommen hat, wird in die Gesamtrangliste aufgenommen. 

 

Die Anzahl der gewerteten Rennen hängt von der Anzahl der durchgeführten Rennen ab. 

 

Anzahl Rennen 8 7 6 5 4 

Wertung 6 5 5 4 3 

 

 Bei gleicher Anzahl Punkte entscheidet die höhere Anzahl Punkte ohne Streichresultat. 

 Bei gleicher Anzahl Punkte ohne Streichresultat entscheidet die höhere Anzahl Siege. 

 Sollte immer noch keine Entscheidung gefallen sein, werden die Läufer/innen beide im 

gleichen Rang gewertet. 

Der Cup Koordinator des Berner Cup führt eine Gesamtrangliste. Zwischenstände werden nach 

jedem Rennen auf den Homepages des SSM und BOSV publiziert.  

6.2. JO 

6.2.1. Cup-Punkte pro Rennen  

Für die Punkteverteilung sind die Overallranglisten folgender Kategorien massgebend: 

 

U10 Knaben   U10 Mädchen 

U12 Knaben    U12 Mädchen 

U14 Knaben   U14 Mädchen 

U16 Knaben   U16 Mädchen 

 



6.2.2. Punkteverteilung 

Je Rennen werden folgende Punktewertungen je Overallrangliste vergeben: 

 

1. Rang 25 Punkte 2. Rang 20 Punkte 

3. Rang 25 Punkte   4. Rang 12 Punkte 

5. Rang 11 Punkte  6. Rang 10 Punkte 

7. Rang  9 Punkte 8. Rang 8 Punkte 

9. Rang 7 Punkte 10. Rang 6 Punkte 

11. Rang 5 Punkte 12. Rang  4 Punkte 

13. Rang 3 Punkte 14. Rang 2 Punkte 

jeder weitere/r klassierte/r Läufer/In erhält einen Punkt!  

6.2.3. Gesamtwertung  

Jede/r Läufer/In aus den Verbänden SSM und BOSV welche/r an mindestens 3 Berner Cup 

Rennen teilgenommen hat, wird in die Gesamtrangliste aufgenommen. 

 

Die Anzahl der gewerteten Rennen hängt von der Anzahl der durchgeführten Rennen ab. 

 

Anzahl Rennen 7 6 5 4 3 

Wertung 6 5 4 3 3 

 

 Bei gleicher Anzahl Punkte entscheidet die höhere Anzahl Punkte ohne Streichresultat. 

 Bei gleicher Anzahl Punkte ohne Streichresultat entscheidet die höhere Anzahl Siege. 

 Sollte immer noch keine Entscheidung gefallen sein, werden die Läufer/innen beide im 

gleichen Rang gewertet. 

Der Cup Koordinator des Berner Cup führt eine Gesamtrangliste. Zwischenstände werden nach 

jedem Rennen auf den Homepages des SSM und BOSV publiziert.  

7. Preise  

7.1. Preise pro Rennen 

Die Organisatoren der Rennveranstaltungen sind für die Preise selbst verantwortlich. 

7.2. Gesamtwertung 

Mindestens die ersten drei Athletinnen und Athleten jeder Kategorie erhalten einen Preis.  

Der SSM und BOSV ist bestrebt, möglichst attraktive Sach- oder Erinnerungspreise abzugeben.  



8. Spezielles: 

8.1. Berner Tour 

 

Plasselber Sprint 28. Januar 2012 

Einzelrangliste: 

Sprint freie Technik mit Prolog und Finalläufe 

Rangliste gemäss Reglement Raiffeisen Berner Cup, zwingend mit den vorgegebenen 

Kategorien des Raiffeisen Berner Cup im Prolog wie auch während aller Finalläufe. 

Jeder Teilnehmer erhält 10 Bonussekunden für den Gantrisch Lauf! 

Gesamtwertung Berner Cup: 

JO 

gemäss Punkteverteilung Raiffeisen Berner Cup nach Schlussrangliste (nicht Prolog) 

1.Rang 25 Pte./2. Rang 20 Pte. usw. 

 

Jun/Sen 

gemäss Punkteverteilung Raiffeisen Berner Cup nach Schlussrangliste (nicht Prolog) 

1.Rang 25 Pte./2. Rang 20 Pte. usw. 

Wertung Berner Tour: 

JO  

zusätzliche Bonussekunden für den Gantrisch Lauf nach Rangpunkten    

1. Rang  30sek./2. Rang 25sek./3. Rang 20sek./4. Rang 15sek./5. Rang 10sek./6. Rang 5sek. 

 

Jun/Sen  

zusätzliche Bonussekunden für den Gantrisch Lauf nach Rangpunkten  

1. Rang  60sek./2. Rang 50sek./3. Rang 40sek./4. Rang 30sek./5. Rang 20sek./6. Rang 10sek. 

Gantrisch Lauf 29. Januar 2012 

Einzelrangliste: 

Handicap Start nach Bonussekunden des Vortages – klassische Technik. Rangliste gemäss 

Einlauf und nicht nach Einzelzeit des Tages 

Startreihenfolge: 

JO 

-40sek. 1. Rang Plasselb/-35sek. 2. Rang Plasselb/-30sek. 3. Rang Plasselb 

- 25sek. 4. Rang Plasselb/-20sek. 5. Rang Plasselb/-15sek. 6. Rang Plasselb 

- 10sek. 7. Rang & alle Teilnehmer Plasselb 

00sek. Teilnehmer „nur“ Gadmen 

 

Jun/Sen 

-70sek. 1. Rang Plasselb/-60sek. 2. Rang Plasselb/-50sek. 3. Rang Plasselb 

- 40sek. 4. Rang Plasselb/-30sek. 5. Rang Plasselb/-20sek. 6. Rang Plasselb 

- 10sek. 7. Rang & alle Teilnehmer Plasselb 

00sek. Teilnehmer „nur“ Gantrisch 

Gesamtwertung Berner Cup: 

JO  

gemäss Punkteverteilung Raiffeisen Berner Cup nach Schlussrangliste Berner Tour 

1.Rang 25 Pte./2. Rang 20 Pte. usw. 

 

Jun/Sen 

gemäss Punkteverteilung Raiffeisen Berner Cup nach Schlussrangliste Berner Tour 

1.Rang 25 Pte./2. Rang 20 Pte. usw. 



8.2. Swiss Power Test 

 
Am 27. August 2011 findet der erste Wertungslauf des Raiffeisen Berner Cup 2011/2012 in 

Interlaken statt. Er wird in Form des Swiss Powertest Skilanglauf durchgeführt. 

 

Teilnahmeberechtigung: 

Es sind alle Wettkämpfer/Innen aus sämtlichen Kategorien teilnahmeberechtigt. 

Wertung: 

Es werden „nur“ die Kategorien  

 

U14 Mädchen und Knaben 

U16 Mädchen und Knaben 

U20 Damen und Herren 

in die Gesamtwertung aufgenommen. 

 

 

 


